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Les adolescents suscitent fascination et rejet, tout comme la catégorie
des états limites. Cette catégorie n’existe pas dans certaines orientations
théoriques, alors que d’autres la figent dans la dénomination de trouble
« borderline », ou « trouble limite de la personnalité ». En tout état de cause,
la grande plasticité de ceux que 1’on regroupe sous le terme « états-limites »
permet de les appréhender comme modalité spécifique du fonctionnement
psychique. Les adolescents, quant a eux, bousculent les repéres et les normes
familiales et sociétales. De telle sorte qu’ils se situent @ la marge ou en marge
des représentations habituelles identitaires, relationnelles, amicales et
sexuelles. L’adolescence remet elle aussi en jeu les reperes
psychopathologiques et nosographiques. Les fonctionnements limites sont
souvent pensés comme une forme de paradigme du processus adolescent,
dans I’instabilité cedipienne, objectale, narcissique et identitaire dont ils sont
porteurs.

Mais, «a la limite », ne s’agit-il pas d’un malentendu, d’une
simplification aux implications notamment transférentielles problématiques ?
Autrement dit, quel est ce travail de limite engagé a 1’adolescence ? Quelles
limites s’agit-il d’édifier ou de consolider : celles du corps, de ’acte, des
autres, de la réalit¢ matérielle, des fantasmes ? Quels pourraient étre les
avatars, les achoppements voire les potentialités de ce travail d’¢laboration de
limites particulierement mobilis¢ a 1’adolescence ? Quelles en seraient les
conséquences dans les soins individuels, groupaux, institutionnels, a proposer
aux adolescents ? Comment penser les aménagements du dispositif analytique
et les conséquences sur le transfert et le contre-transfert de ces enjeux de
limite dans les psychothérapies menées avec des adolescents ? Autant de
questions qui constituent les fils conducteurs de ce numéro A4 la limite.



